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総
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院
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院
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秀
男

　

長
か
っ
た

酷
暑
の
夏
も

終
わ
り
、
新

型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染

症
の
第
11
波

も
落
ち
着
き
、

当
院
も
面
会
制
限
の
緩
和
も
行
う
こ
と

が
で
き
て
い
る
状
態
で
す
。
最
近
の
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
は
オ
ミ
ク
ロ
ン
系
の
中

で
の
変
異
を
繰
り
返
し
て
お
り
、
変
異

を
繰
り
返
す
ご
と
に
感
染
性
は
強
く
な

る
が
、
症
状
が
軽
い
方
の
割
合
が
増
え

て
い
ま
す
。
お
そ
ら
く
皆
様
は
「
コ
ロ

ナ
っ
て
風
邪
み
た
い
な
も
の
」
と
感
じ

て
い
ら
っ
し
ゃ
る
方
が
多
い
と
思
い
ま

す
。
実
際
に
、
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
感

染
し
て
も
半
分
以
上
の
方
が
無
症
状
で

す
。
こ
の
た
め
第
11
波
の
時
に
、
毎
日

10
万
人
以
上
の
新
規
感
染
者
が
で
て
い

る
と
報
道
が
あ
っ
て
も
実
感
が
な
い
こ

と
が
多
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。

　

し
か
し
、
医
療
の
現
場
か
ら
み
ま
す

と
少
し
状
況
が
違
い
ま
し
た
。
最
近
の

高
齢
者
の
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
は
、

急
速
に
進
行
し
た
り
、
重
症
肺
炎
の
併

発
や
基
礎
疾
患
が
悪
化
し
亡
く
な
ら
れ

る
方
が
増
え
ま
し
た
。
ま
た
コ
ロ
ナ
と

全
く
別
の
病
気
で
入
院
す
る
患
者
さ
ん

が
、
入
院
時
や
入
院
直
後
に
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
が
判
明
す
る
こ
と

が
増
え
ま
し
た
。
ご
家
族
の
検
査
を
行

う
と
、
ご
家
族
は
無
症
状
で
も
陽
性
で

あ
る
こ
と
が
ほ
と
ん
ど
で
し
た
。

　

入
院
さ
れ
て
い
る
患
者
さ
ん
の
80
〜

90
%
は
高
齢
の
方
で
、
容
易
に
悪
化
す

る
リ
ス
ク
が
あ
る
た
め
、
市
中
か
ら
院

内
へ
の
ウ
イ
ル
ス
の
持
ち
込
み
は
極
力

防
ぎ
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
こ
の
た

め
当
院
で
は
、
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
流
行

期
に
は
面
会
を
制
限
す
る
方
針
で
ご
ざ

い
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
治
療
が
必
要
な
コ

ロ
ナ
患
者
さ
ん
は
し
っ
か
り
と
受
け
入

れ
、
治
療
を
お
こ
な
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

　

厚
労
省
は
今
年
も
年
末
か
ら
2
月
に

か
け
て
次
の
流
行
期
と
な
る
こ
と
を
予

測
し
て
お
り
ま
す
。
流
行
期
に
は
無
症

状
で
あ
っ
て
も
感
染
し
て
い
る
可
能
性

が
あ
る
と
考
え
、
来
院
さ
れ
る
場
合
に

は
マ
ス
ク
着
用
や
手
指
消
毒
に
ご
協
力

を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

さ
て
、
私
は
、
病
院
長
と
な
り
12
年

目
と
な
り
ま
し
た
。
新
病
院
の
建
設
を

含
め
、
当
地
の
10
年
後
20
年
後
を
考
え

る
と
ま
だ
ま
だ
道
半
ば
で
ご
ざ
い
ま
す
。

中
津
川
市
の
み
で
は
な
く
近
隣
の
市
町

村
と
も
連
携
し
な
が
ら
諸
問
題
を
一
つ

ず
つ
解
決
し
、
病
院
長
と
し
て
微
力
な

が
ら
も
中
津
川
市
民
病
院
の
運
営
に
全

精
力
を
注
い
で
行
く
所
存
で
ご
ざ
い
ま

す
。
こ
れ
か
ら
も
当
院
に
御
支
援
御
協

力
を
い
た
だ
け
ま
す
よ
う
、
よ
ろ
し
く

お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　
や
っ
と
秋
に
な
り
ま
し
て



小児科スタートコース
【小児科についてのセミナー】・【鶏肉を使用して皮膚縫合実習】・【人工血管を使用して採
血実習】等

麻酔科スタートコース
【麻酔科についてのセミナー】・【人形を使用して全身麻酔実習】・【手術室の各種モニター
の体験実習】・【気管挿管実習】・【腹腔鏡操作実習】等

全体で
【コロナ感染症について・奨学金制度についてのセミナー】・【中高生と医学生の交流会】
を行いました。

　令和 6年 8月 25 日（日）に、今回で第 5回目の開催になる「地域医療を支える人づくり事業」
（岐阜県内の中学 2年生と高校 1年生対象）と第 2回「中津川市地域医療コースセミナー」（医
学部１・２・３年生対象）を合同開催しました。
　参加者は中学 2年生（1人）、高校 1年生（3人）、医学部 2年生（2人）でした。

『地域医療を支える人づくり事業～みてみようドクターの仕事～』・
『中津川市地域医療コースセミナー』を合同開催しました



慢性腎臓病 (CKD) とは・・・
　腎臓の働き（GFR）が健康な人の60％未満に低下する（GFRが60㎖/分/1.73平方メートル未
満）か、あるいはタンパク尿が出るといった腎臓の異常が続く状態を言います。
　CKD（慢性腎臓病）は、新しい国民病と言われ、日本ではCKDの患者が約1,330万人以上いる
と推計されています。年をとると腎機能は低下していきますから、高齢者になるほどCKDが多
くなります。高血圧、糖尿病、コレステロールや中性脂肪が高い、肥満、腎臓病、家族に腎臓
病の人がいる場合は要注意です。さらにCKDは、心筋梗塞や脳卒中などの心血管疾患の重大な
危険因子になります。腎臓を守ることは心臓や脳を守ることにも繋がります。

CKD（慢性腎臓病）の予防について・・・
　CKD（慢性腎臓病）の初期には、ほとんど自覚症状がありません。貧血、疲労感、むくみな
どの症状が現れたときには、病気がかなり進行している可能性もありますので、定期的に尿検
査や血液検査を受けましょう。
　肥満、運動不足、飲酒、ストレスなどの生活習慣は、CKDの発症に大きく関与していると言
われています。
　CKDの予防の目的は、透析が必要な末期腎不全への進行を遅らせることと、心血管疾患にな
るのを防ぐことです。そのために、まず生活習慣の改善が重要です。そして、高血圧や糖尿病
などの生活習慣病がある人は、医療機関を受診して治療しておくことが大切です。

CKDシールを知っていますか？
　岐阜県では、糖尿病性腎症を含むCKD（慢性腎臓病）の患者さんが薬剤による腎機能低下を
防ぐため、お薬手帳に貼るCKDシールを作成しました。
　かかりつけ医や薬剤師が、CKDシールを確認することで、腎臓の働きを考えたお薬の調整が
しやくすくなり、患者さんの腎臓を守ります。
　このシールをお薬手帳に貼ってもらった患者さんは、薬局に処方箋を提出するときは、必ず
お薬手帳を出して、CKDシールを見せるようにしましょう。

慢性腎臓病 (CKD) について慢性腎臓病 (CKD) について

「ジンゾウくん」は「腎臓」を表した象です。

「ジンゾウくん」

「腎機能
ほぼ正常」

「腎機能
軽度低下」

「腎機能
中等度低下」

「腎機能
高度低下」

① 大静脈 ② 大動脈

③ 腎臓

⑤ 膀胱

④ 尿管

② ① 

④ 

③

⑤ 

 

① 

②

糖尿病委員会

③ ③



TEL（0573）66-1251（代）　FAX（0573）65-6445

http://nakatsugawa-hp.jp/中津川市民病院広報委員会

中津川市民病院各科診療担当医表 令和６年11月１日現在

金木水火月

一診

二診

一診

二診

一診　

一診

二診

三診

四診

午後２時

一診

二診

一診

二診

一診

二診

午後

一診

二診

歯科口腔

外　科

耳鼻いん

こう科

検査科
（病理）

健康管理
センター

泌尿器科

整形外科

形成外科

産婦人科

皮 膚 科

心理相談

眼　科

田中 田中 田中 田中

丸山

豊國

岩田・
平岩

岩田・
平岩

岩田・
平岩

岩田・
平岩

岩田・
平岩

岡﨑

伊藤 伊藤

CPAP外来

丸山 丸山 前川

德武 田中 矢野(心) 田中 船橋

矢野(心) 前川

矢野(順)

横井 矢野(心) 田中

担当医

鈴木 担当医

永田

吉本 長田 石﨑

担当医 担当医 担当医 担当医 担当医

担当医 担当医 担当医 担当医 担当医

岡田 幸道 岡田 幸道

加藤 加藤

岡野 倉田 加藤 鹿野 加藤

片山 片山 室 片山

後藤 後藤 後藤

三竹 榊間 亀山 亀山 亀山

岡 石田 石田

岡

岡 石田

吉村/
森永

この色表示の氏名は、非常勤を示しています。

http://nakatsugawa-hp.jp/tantoui/
左のQRコードを読み取ってください
読み取れない場合はURLを直接入力してください

※担当医は予告なく変更する場合がございますので、予めご了承願います。

※受付時間　8：15～11：30

水野

水野 齊藤

齊藤
宮本

（麻酔科術前）

AM 前川
PM 石塚

竹上
（第一週のみ）

(第1･3･5)水野
(第2･4)齊藤

(第1･3･5)齊藤
(第2･4)水野

澤木 佐々木

脳神経

外　科

お電話による事前予約、変更、キャンセルはこちらからお願いします。
受診予約

TEL：0573-66-1601　受付時間14：00〜17：00（平日）

　令和６年７月から1ヶ月間にわたり患者さまを対象と

したアンケート調査を実施しました。

アンケートにご協力いただきました皆様、誠にありが

とうございました。

　患者満足度調査では、貴重なご意見もたくさんいた

だきました。PS向上委員会ではいただいたご意見をも

とに、さらなる満足度向上に努めて参ります。

PS（患者満足度）向上委員会

令和6年度患者満足度調査を実施しました
（調査期間 ： 7/1～7/31）

回答件数 とても満足・やや満足の割合

入院 88件 約59.1％
外来 801件 約51.3％

ペースメーカー
外来

（第1・2・3）

金 土木水火月

古田

中野

佐々木

前田
（呼吸器）

黒田
（循環器）

糸魚川
（呼吸器）

牛嶋
（呼吸器）

物江安江

林

西尾

西尾

古田

物江

黒田

松下

中野

三谷

林

西尾

　

大竹

 

一診（循環器）

二診（消化器）

三診（腎臓･他）

四診

五診（呼吸器･他）

六診（内分泌・他）

七診（消化器）

八診　

内視鏡　ＡＭ

内視鏡　ＰＭ

血液浄化センター

一診

二診

一診

二診

三診

午後　一診

午後　二診

午後　三診

一診

二診

内　科

透　析

脳神経

内　科

小 児 科

外　科

(血内  PM)

（腎臓） （腎臓）(循環器)

(内分泌 AM)

内藤
（内分泌）

山下
（循環器）

蜂谷
（内分泌）

瀬戸川
（腎臓）

芦田
（内分泌）

鈴木
（血内  AM）

前田
（呼吸器）
※再診のみ

北原
（循環器）

橋詰
今村

岸本 担当医 前田

平賀

西尾・物江

西尾・物江

    西尾
物江・安江

西尾・三谷
瀬戸川

西尾・三谷
瀬戸川

西尾・三谷

　 中野
物江・安江

　 中野
物江・安江

西尾・物江
安江・竹内

中野・物江
安江・山本

中野・西尾
安江・加納

中野・西尾
安江・加納

中野・物江
安江・山本

三谷
瀬戸川

西尾西尾･三谷

奥村 兼松 奥村 橋本

杉山 橋本 杉山 関谷

青木

加藤
（循環器）

白木
（神経）

小島

菊井

成瀬 木戸

菊井 森島 菊井

成瀬 木戸

木戸
安井

（アレルギー）

予防接種

予防接種 成瀬

乳児健診

菊井 予防接種

木戸

安井
（アレルギー）

関谷
  (11:00～)

(物忘れ外来）(PM)

患者さまの立場を十分理解し
質の高い医療を目指します

わたくしどもの理念

１．地域医療における役割強化に努めます。

２．患者さまの権利を尊重し、満足度向上を進めます。

３．知識や技術向上のための教育強化に努めます。

４．協働意識の醸成やコミュニケーションを図ります。

５．健全経営を確立します。
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