糖尿病療養指導委員会ニュース　No.10
3月13日、糖尿病教室の特別講義を開催しました。今回は腎臓内科の加藤美奈先生に｢糖尿病と腎障害｣について、講義をしていただきました。

糖尿病性腎症の病期分類や具体的な治療方法など、とてもわかりやすくお話してくださり、皆様とても熱心に聞いておられました。

今回は、20名ほどの患者様やご家族の方々が参加されました。

講義終了後、

｢自分が知っている話だったけど、復習になった。もっと先生の話を詳しく聞きたい。｣

｢わかりやすくてとても参考になった。｣

｢今まで全然気をつけていなかったけど、今日話を聞いてこれからもっと自分で食事など気をつけていかなければいけないなと思った。｣

など、たくさんのご感想をいただきました。

講義をしてくださった加藤先生、ありがとうございました。

次回の特別講義　
5月14日（火）15時00分～

｢糖尿病とは｣　　講師　総合診療科　高橋春光先生

多数のご参加をお待ちしております。
下の写真は｢糖尿病と腎障害｣の講義の様子です。
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