
 

 

 

当院での実習風景です。これから当院で実習をする学生の皆さんにとって、少しでも参考になれたらと

思います。学校、学年が異なると多少内容に変化がありますので、その点はご了承ください。 

※学生役は、当院の看護師が演じています 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 中 津 川 市 民 病 院 で の 実 習 風 景 

学生さんの 1 日の流れ＆実習風景 

9:00 実習スタート 

 
学生 

 
学生 

 
学生 

 
学生  

指導者 

 
学生 

 
指導者 

病棟に着いたらまず手洗い 

｢指の間や手首も念入りに…｣ 

｢手洗いをすると緊張してくるなぁ｣ 

～9:30 
一日の行動 
計画の調整 

受持ち患者の情報収集 

｢昨日は、Aさんはよく寝れたかな｣ 

｢これってどういうことですか？｣ 

｢この数値ってこういうことなんだ｣ 

9:30～ 検温など 

受持ち患者の情報収集 

｢おはようございます｣ 

｢今日のご気分はどうですか？｣ 

｢血圧から測りますね｣ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

スタッフ一同、学生の皆さんが充実した実習を行えるよう準備をしています。私たちスタッフは

皆さんと同様、実習を乗り越えて看護師になっています。看護師になった時に活かせるような有意

義な実習を共に作り上げましょう。 

～実際に本院で実習をされた学生の感想です～ 

・丁寧に一つ一つ教えて頂き、ご指導して頂き、知識を広げる

だけでなく、視野を広げて看護をすることの必要性を感じる

ことができた。 

・何かあったらいつでも言ってきてねと言われた言葉がとて

も嬉しく、心強く感じられました。 
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 10:00～ ケアなど 

清拭などを行います 

｢背中にタオルをあてますね｣ 

｢タオルは熱くないですか？｣ 

｢気持ちいいですか？｣ 

あったかーい 

13:00～ 報告・相談 

行動計画の調整をします 

｢Aさんの午後の予定ですが…｣ 

｢午後は○○を行いたいです｣ 

｢△△の見学をしたいです｣ 

15:00～  

1 日の振り返りをします 

｢今日は○○を学ぶことができました｣ 

｢見学させてもらったケアでは…｣ 

｢明日の課題は…｣ 


